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Erlebnisbericht über unser Trainingslager  

vom 19.02.2016 bis 21.02.2016 

in Salzburg/Österreich 

unter dem Motto: 

"SV Schott Jena e.V. meets Red Bull Salzburg" 

             
 
 
Das Trainerteam der C-Junioren des SV Schott Jena e.V. wollte sich, wie schon für 

die Sommervorbereitung, auch für die Rückrunde wieder ein tolles Abschluss-

traininsglager einfallen lassen. 

Durch die Kontakte unseres Kollegen Marco Grüßung zu Red Bull Salzburg war 

bereits im Herbst 2015 die Idee geboren, in Salzburg unser Trainingslager 

abzuhalten. 

Das Ziel war klar und das Trainerteam und die Eltern arbeiteten gemeinsam in 

organisatorischer und finanzieller Hinsicht an der Realisierung des Vorhabens. 

Zusätzlich wurde die Kinder- und Jugendfußballstiftung Jena mit ins Boot geholt, um 

die Sache zu 100 % abzusichern. 

Zu unserer Weihnachtsfeier am 19.12.2015 haben wir es dann den Kindern, als 

"Weihnachtsgeschenk" verpackt, mitgeteilt. Die Freude war sichtlich groß. 

 

Endlich war es Freitag, der 19.02.2016. Wir trafen uns pünktlich um 08.30 Uhr in der 

Oberaue, um dann, um 09.00 Uhr die Reise in drei Kleinbussen Richtung Süden 

anzutreten. 

Mit genügend Reiseproviant, guter Laune und Musik ausgestattet, ging es los. 

Nach 6 Stunden Reisezeit, incl. 2 Stopps für Brotzeit und Füße vertreten, erreichten 

wir um 15.00 Uhr unser erstes Ziel - Eugendorf/Österreich. Hier erwartete unsere 

Jungs das 1. Testspiel gegen den C-Junioren des USC Eugendorf. 
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Die Wetterbedingungen waren nicht wirklich gut. Regen... 

 
 

Anstoß 16.30 Uhr 
 

                    
 

Ein intensives Spiel entbrannte auf dem Platz. Die lange Fahrt in den Beinen zeigte, 

trotz einer tollen Vorbereitung, ihre Wirkung. Trotz einiger Chancen konnten wir 

nichts Zählbares verbuchen. 

 

 
 

Und so stand es am Schluss  4:0  für die Gastgeber, die ein gutes Spiel ablieferten. 
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Nach dem Spiel ging es dann nach Salzburg in das YoHo - International Youth Hotel. 

 
Dort erwarteten uns schöne Zimmer und ein warmes Abendessen, so wie es Sportler 

brauchen. 

Anschließend hatten die Jungs Zeit für sich und um 22.00 Uhr war Nachtruhe. Ja, es 

war auch wirklich Ruhe in den Zimmern. Sind echt gute Jungs! 

Die Trainer fanden in der Zwischenzeit Parkplätze für die Busse (in Salzburg kein 

leichtes Unterfangen von Freitag auf Samstag) und dann auch Zeit zum Reden und 

zur Analyse des ersten Testspiels. 

 

Samstag, der 20.02.2016 
 

Für diesen Tag waren folgende Dinge angesetzt: 

 

1. Stadtbummel 

2. Besichtigung der Red Bull Salzburg Akademie Liefering, incl. Mittagessen 

3. Besuch des Bundesliga Spiels FC Red Bull Salzburg vs. SCR Altach 

 

Und los ging es nach dem Frühstück bei strahlendem Sonnenschein und blauem 

Himmel in die Stadt Mozart's. 

 
 
  

Gut gefrühstückt und gut 
gelaunt ging es in die Stadt. 

Die Meute wurde in drei 
Gruppen eingeteilt und so 
konnte man fast alle Interessen 
abdecken. 
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Die Getreidegasse mit Mozarts Geburtshaus war natürlich ein Ziel. Aber was befindet 

sich denn noch in der Getreidegasse?... 

Richtig! Der Red Bull Salzburg Store - ein wahrer Magnet für die Jungs. Vor allem im 

Hinblick auf den Besuch des Spieles am Abend, da waren Fanartikel gefragt. Schal's 

und Handschuhe fanden guten Absatz. Die Verkäuferinnen hat's gefreut. 
  

Und schon geht es über die 
"Salzach" mittels wunderschönen 
Brücken und tollem Blick auf die 
Altstadt mit der Festung 
Hohensalzburg im Hintergrund. 

Leider war die Zeit zu knapp, um 
sich alles anzusehen...aber wer 
weiß, manche fahren auf jeden 
Fall wieder hin. 
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Wohnen, spielen, trainieren.  
Die Zukunft der Roten Bullen in Liefering – Fußball und Eishockey. 

 

   
 

Die Tore öffneten sich und wir betraten eine "andere" Welt. Eine wunderschöne, 

große, funktionelle und sehr moderne Anlage erschloss sich uns. In der 

Eingangshalle wurde unser morgiges Testspiel auf den Info-Bildschirmen angezeigt. 

Das war schon ein tolles Gefühl für unsere Jungs, die sich sichtlich beeindruckt in die 

Sessel der Halle fallen ließen, während wir auf unsere Führung warteten. 
  

Einer für Alle und alle für Einen! 

 

So unser Motto - das wir von Anfang 
an in die Mannschaft bringen wollten 
und was uns bisher auch gut 
gelungen ist. 

Das Trainingslager ist eine sehr gute 
Möglichkeit, den Teamgedanken 
weiter zu fördern und zu festigen. 

Die Trainer nutzten die Zeit, um mit 
den Spielern in ungezwungenen 
Einzelgesprächen über die 
vergangene Hinrunde, über die 
eigene Entwicklung und über die 
persönlichen Ziele für die anstehende 
Rückrunde zu sprechen. 
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Und auf geht's zur Führung!   ...in der Großfeld-Indoor-Halle 
 

   
 
...in den Kabinen der Fussballer       Eishockey gehört ebenso zur Akademie 
 

    
 
Gespannt hörten wir dem Internatsleiter zu, als er uns über den täglichen Ablauf, 
über die Aufgaben und über die Umsetzung berichtete. 
 

    
 
Der Koordinationsparcour - was für eine tolle Anlage - ein paar Jungs haben es 
getestet und benötigten für einen Durchgang ca. 40 min. (kein Gerät ausgelassen)  
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Am Abend ging es in die Red Bull Arena zum Besuch des Bundesliga-Spieles 
FC Red Bull Salzburg vs. SCR Altach 

 
 
Ein spannendes Spiel, welches die Bullen trotz Unterzahl nach einer roten Karte mit 
2 : 0 für sich entscheiden konnten. Es war das Auftaktspiel zum Beginn der 
Rückrunde in der österreichischen Bundesliga. 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
Gespannt warten die Jungs auf den  Nach dem Spiel wurde im Kreis ge- 
Anpfiff.      feiert. Dann ging es zurück ins Hostel. 
  

Los ging es! Hier konnten das 
Trainerteam am praktischen Beispiel den 
Kindern zeigen, wie man sich offensiv 
und defensiv verhält. Wie richtig 
verschoben wird, welche Varianten es für 
eine Spieleröffnung gibt. Das Trainerteam 
hat sich einiges von dem taktischen 
Verhalten des SCR Altach mitgenommen. 
:) 

Trotz schwierigen Wetterbedingungen, 
Regen und niedrige Temperaturen, stand 
es nach 90 min. 2:0  für die Bullen. 
Zugegeben, das Stadion war nicht mal 
zur Hälfte gefüllt, war wohl dem Wetter 
und der Fußballbegeisterung der 
Einheimischen geschuldet. Das kann 
man mit Deutschland nicht vergleichen. 
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Sonnstag, der 21.02.2016 
 

 
 

Der große Tag war da! Alle hatten sich auf das Spiel gegen die U13 des Red Bull 

Salzburg gefreut. Spieler und Trainerteam gleichermaßen. 

Sicherlich kann man nun sagen, ach da spielen die C-Junioren von Schott gegen die 

D-Junioren von Red Bull. Das mag so platt gesehen stimmen. 

Aber ein's darf man dabei nicht vergessen. Da spielen die talentiertesten Kinder von 

Österreich! 

Dementsprechend fokussiert gingen unsere Jungs, nach dem sehr ereignisreichen 

Vortag in die Erwärmung und ebenso hoch konzentriert in das Testspiel. 

 

Es war ein gutes Spiel! Beide Trainerteams waren sehr zufrieden mit der Art und 

Weise, wie die Jungs beider Mannschaften fair, respektvoll, aber ohne 

Berührungsängste, miteinander umgingen.  

Und so stand es nach 80 min. Spielzeit (ja, 80 min. in Österreich spielen die D-

Junioren bereits auf Großfeld mit einer Spielzeit von 2 x 40 min) 3 : 1  für die 

Gastgeber. 

Aufgrund der technischen Möglichkeiten wurde das Spiel aufgezeichnet und den 

Trainern zum download übermittelt. Tolles Analysematerial für die Trainer! Danke! 

Nach dem Spiel konnten wir nochmal Mittag in der Akademie essen, bevor es dann 

wieder Richtung Heimat ging. 
  



C-Junioren SV Schott Jena e.V. -Erlebnisbericht - Trainingslager Salzburg vom 19.02.2016 -21.02.2016                 Seiten 9 

 
 

          
 
 ...vor unserer Kabine     ...in unserer Kabine 

 
 

 
 
...nach dem Testspiel und erlebnisreichen Tagen, zufriedene und glückliche 

Gesichter. Mehr kann man sich als Trainer und Mannschaftsbetreuer nicht 

wünschen! 

 

Danke Jungs! 

 
Text von Dominik Schnabel 
Bilder von Dominik Schnabel und Christin Pfeil 


