Trainingslager der Zwatzener A- und B-Junioren

Um sich optimal auf die kommenden Aufgaben der neuen Saison vorzubereiten,
absolvierten die A- und B-Junioren des SV Jena-Zwatzen in den Sommerferien ein
viertéagiges Trainingslager. Neben den Ublichen Trainingseinheiten sollte dabei auch
der Mannschaftsgeist gestarkt werden.

Es waren schweil3treibende Tage auf dem Sportplatz in Zwétzen. Im Vordergrund
standen Spielformen zu verschiedenen Spielsystemen und natirlich auch stark
lauferisch gepragte Einheiten. Im Testspiel gegen die Verbandsliga-B-Junioren vom
SV Schott Jena konnten Zwéatzens A- und B-Junioren zwischenzeitlich das Gelernte
schnell umsetzen und gewannen nach anfanglichem Rickstand das Spiel mit 2:1
(2:1). Dabei war allerdings noch viel Luft nach oben zu erkennen.
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Den Spielern war tagsuber die Anstrengung buchstablich ins Gesicht geschrieben.
Aber bei all der Quélerei sollte auch der Teamgeist gestarkt werden. Der Spafld kam
dabei sicher nicht zu kurz, neben einem Kegelabend und einem Ausflug zur
nahegelegenen Kartbahn, verfolgten die Juniorenspieler das Pokalspiel der Zweiten
Mannermannschaft (SV Jena-Zwatzen Il gegen SV Eintracht Eisenberg Il 1:2).

Trotz der Strapazen — Schweild, Muskelkater, Erschopfung — war es doch eine
gelungen Veranstaltung. Das Niutzliche mit dem Schénen verbinden, ist gerade im
Mannschaftssport der Schlussel fur den Erfolg der Zukunft.

Der Dank gilt neben den Eltern, Trainern, Helfern und Unterstitzern insbesondere
der Jenaer Kinder- und Jugendfu3ball Stiftung, ohne deren finanzielle Unterstiitzung
dies nicht moglich gewesen ware.

Vielen Dank!



